
Le Responsable de la restauration,  La Diététicienne, 

Mr CZECZOTA  Mme GRENON 

 
 

MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan -  
 

 

Mercredi 01 février 2023 

 

Salade de chou-fleur 

Colin pané/citron 

Purée de pommes de terre 

Pomme 

 

Brownie 

Lait nature 

 

Mercredi 22 février 2023 

 

Radis/ beurre 

Lapin sauce chasseur 

Poêlée rustique 

Yaourt nature sucré 

 

Tarte au sucre 

Compote 

 

 

Mercredi 01 mars 2023 

 

Potage de légumes 

Crêpe repas 

Salade verte 

Riz au lait caramel 

 

Pain 

Beurre/bâton de chocolat 

Lait chocolaté 

 

 


