
Le Responsable de la restauration,  La Diététicienne, 

Mr CZECZOTA  Mme GRENON 

 
 

MENUS des centres aérés 

 - Ville de Royan –  
 

Mercredi 06 septembre 2023 

 

Salade de tomates 

Rôti de bœuf/mayonnaise 

Chips 

Fromage 

Compote 

 

Madeleines 

Riz au lait 

 

Mercredi 13 septembre 2023 

 

Carottes râpées 

Brochette de dinde marinée 

Coquillettes 

Velouté aux fruits 

 

 

Barre de céréales 

Compote 
 

 

Mercredi 20 septembre 2023 

 

Salade/emmental/maïs 

Rôti de porc forestière 

Poêlée rustique 

Flan pâtissier 

 

Chocolatine 

Cocktail de fruits 

 

Mercredi 27 septembre 2023 

 

Radis/beurre 

Rôti de veau et son jus 

Haricots beurre 

Fromage 

Fruit de saison 

 

Cookies 

Lait chocolaté 

 

 

 


